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Aedh ;:No estas solo!

CENTROS DE ESCUCHA
COMUNITARIO:

Ofertamos los siguientes servicios
+ Acogiday escucha activa. “
+ Orientaciéon y acompafiamiento.

- Tamizacién para identificar conducta suicida,
consumo spa, trastornos mentales.

« Valoracioén inicial.

- Psicoterapia breve.

+ Remision a red de servicios.

+ Seguimientos.

« Acompainamiento a la familia.

« Primeros auxilios psicolégicos.

+ Intervencion en crisis.

« Grupos de apoyo.

+ Actividades psicoeducativas.

+ Gestion intersectorial.

+ Formacioén de redes comunitarias
como primeros respondientes
en salud mental.
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Si te sientes triste, agobiado, eres victima
de violencias, ijllamanos! Busca ayuda,

estamos para escucharte.
et Linea 123 opcion 3
Salud Mental y equidad de género
o acércate a uno de nuestros

CENTROS DE ESCUCHA

Casa de Mujeres
Empoderadas

Calle 49 # 26-46
Cel. 320 5620449

Sede comunal
la Sultana

Calle 66 # 10-73
Cel. 320 5620449

¥} CISCO san José
 Cra.12 # 25-45
& Cel. 320 5620449

La Palma
Cra. 15 # 12a-31
Cel. 320 5620449

Casa de la Justicia
Bosques del norte
Cll. 48 d2 #3c-120

Cel. 320 5620449

Cervantes
Calle 36 a #27-102
Cel. 320 5620449




